Asociacion Espafiola de Line Dance y Baile Country
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IRISH STEW

Coredgrafo: Lois Lightfoot

Descripciéon: 32 Counts, 4paredes, Line dance nivel Beginner, Lilt motion
Musica sugerida: "Irish Stew" - Sham Rock; 126 Bpm, Polka.

Fuente de informacion: World Country Dance Federation

Traduccion hecha por: Cati torrella

DESCRIPCION PASOS

Line Dance Association

www.linedance-association.com

SIDE SWITCHES, CLAP TWICE, HEEL SWITCHES FORWARD, CLAP TWICE

Touch punta derecha al lado derecho (3:00)
Pie derecho al lado del izquierdo

Touch punta izquierda al lado izquierdo (9:00)
Pie izquierdo al lado del derecho

Touch punta derecha al lado derecho (3:00)
Clap

Clap

Touch tacén derecho delante (12:00)

Pie derecho al lado del izquierdo

Touch tacén izquierdo delante (12:00)

Pie izquierdo al lado del derecho

Touch tacén derecho delante (12:00)

Clap

Clap
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SHUFFLE FORWARD,ROCK STEP,COASTER STEP, PIVOT %2 TURN
Paso delante pie derecho (mirando a las 12:00)

Pie izquierdo cerca del derecho

Paso delante pie derecho

Rock delante sobre el pie izquierdo

Devolver el peso sobre el pie derecho

Paso detras pie izquierdo

Pie derecho al lado del izquierdo

Paso delante pie izquierdo

Paso delante pie derecho

Gira 1/2 vuelta a la izquierda y Paso delante sobre el pie izquierdo
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RIGHT CROSS ROCK, CHASSE, LEFT CROSS ROCK, CHASSE
Rock delante sobre el pie derecho (mirando a las 6:00)
Devolver el peso sobre el izquierdo

Paso derecha pie derecho (9:00)

Pie izquierdo al lado del derecho

Paso derecha pie derecho (9:00)

Rock delnate sobre el ~pie izquierdo LF rock in front of RF
Devolver el peso sobre el derecho

Paso izquierda pie izquierdo (3:00)

Pie derecho al lado del izquierdo

Paso izquierda pie izquierdo (3:00)
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TOE TOUCHES, SAILOR STEP, TOE TOUCHES, SAILOR STEP with ¥4 TURN

Touch punta derecha delante (mirando a las 6:00)
Touch punta derecha al lado derecho (9:00)

Cross pie derecho detras del izquierdo

Paso izquierda pie izquierdo

Paso derecha pie derecho

Touch punta izquierda delante

Touch punta izquierda al lado izquierdo (3:00)
Cross pie izquierdo detras del derecho
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Paso izquierda pie izquierdo (12:00)

VOLVER A EMPEZAR

Gira ¥ de vuelta a la izquierda y Paso derecha pie derecho (mirando a las 3:00)



